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Η Γη μας …η κληρονομιά μας!!! 

1. Ενδιαφερόμαστε, ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΜΕ σε Οικολογικές Οργανώσεις και 

βοηθάμε πάντοτε στην αναβάθμιση του περιβάλλοντος. 
2. Εξοικονομούμε το νερό. Είναι πολύτιμο και δεν παίζουμε μ’ αυτό. 

3. Χρησιμοποιούμε τους ηλεκτρικούς λαμπτήρες φωτισμού και τις 
άλλες ηλεκτρικές συσκευές με σύνεση, οικονομία, ασφάλεια και 

προσοχή. 
4. Κλείνουμε τις πόρτες και τα παράθυρα, όταν λειτουργεί θέρμανση ή 

κλιματισμός, για να εξοικονομούμε ενέργεια. 
5. Χρησιμοποιούμε περισσότερο τα πόδια ή το ποδήλατο και λιγότερο 

το αυτοκίνητο στις μετακινήσεις μας, κερδίζοντας ενέργεια αλλά 
και υγεία. 

6. Αξιοποιούμε τις ανανεώσιμες πηγές ενέργειας (ήλιος, άνεμος, 

βιομάζα) χρησιμοποιώντας σωστά τον ηλιακό θερμοσίφωνα, 
ηλιακές μικροσυσκευές, μονώσεις, στέγνωμα ρούχων κλπ. 

7. Ανακυκλώνουμε  υλικά όπως χαρτί, γυαλί, πλαστικά, κουτιά 
αλουμινίου, μπαταρίες.  

8. Αγαπούμε και προστατεύουμε τη χλωρίδα και την πανίδα της 
πατρίδα μας. Προστατεύουμε τα είδη που κινδυνεύουν με 

εξαφάνιση. 
9. Δεν ρυπαίνουμε τη θάλασσα. Δεν ρίχνουμε τα απόβλητα στη 

θάλασσα, γιατί βλάπτουν κάθε θαλάσσια ζωή. Ψαρεύουμε με 

τρόπους που δεν καταστρέφουν το θαλάσσιο περιβάλλον. 

Διατηρούμε τις παραλίες μας καθαρές. Είναι ομορφότερες χωρίς 

σκουπίδια! 

10. Δεν ρυπαίνουμε την ατμόσφαιρα. Θέλουμε τις ζεστές μέρες να 

βλέπουμε τη λάμψη του ήλιου, θέλουμε να μετράμε τις νύχτες τ’ 

αστέρια.  

ΣΩΣΤΕ τη μάνα ΓΗ. 

Είναι το μεγάλο μας σπίτι και η πηγή της ζωής μας. 

Αγαπούμε, σεβόμαστε και προστατεύουμε το 
περιβάλλον μας. 



 
 

 


